
Z
im

tste
rn

e
 m

it G
lasur gebacken 1. A

rt 
ergibt ca. 50 S

tück, je nach 
G

rösse der A
usstecher 

3 frische E
iw

eiss (ca. 100 g) 
1 P

rise S
alz 

250 g P
uderzucker 

Trocknen: 5
-6

 S
td. oder über N

acht 
B

acken: 3
-5 M

in. 

in einer Schüssel sehr steif schlagen 

beigeben, m
ischen, von dieser M

asse 1 dl 
als E

iw
eissglasur beiseite stellen 

1 ½
 E

sslöffel Zim
t 

½
 E

sslöffel K
irsch oder Z

itronensaft 
350 g gem

ahlene M
andeln 

alles beigeben, zu Teig zusam
m

enfügen 
'. 

1 Form
en: Teig zw

ischen einem
 aufgeschnittenen P

lastikbeutel (S. 12) oder 
a

u
f w

enig Zucker 7 m
m

 dick ausw
allen, S

terne ausstechen, auf ein m
it 

B
ackpapier belegtes B

lech legen. 

G
lasieren: M

it der beiseite gestellten E
iw

eissglasur bestreichen (B
ild 1). 

Bei R
aum

tem
peratur 5

-6 S
td. oder über N

acht trocknen. 

B
acken: 3

-5 M
in. in der M

itte
 des auf 250 G

rad vorgeheizten O
fens. 

• ~-"" 

V
arianten 

Z
im

tstern
e 

G
lasieren 

1) U
ngebackene S

terne: 
M

it kleinem
 S

pachtel Ei­
w

eissglasur verteilen, m
it 

H
olzspiesschen sorgfältig 

in die E
cken ziehen. 

2) G
ebackene S

terne: 
N

och w
arm

e S
terne kurz 

in die P
uderzuckerglasur 

(S. 24) tauchen. 

ohne G
lasur gebacken 2. A

rt 
Teig sta

tt m
it 3 steifgeschlagenen Eiw

eiss nur m
it 2 leicht verklopften 

Eiw
eiss (ca. 7

0
g

) und K
ristallzucker zubereiten. 

Form
en, Trocknen und B

acken: S
iehe oben. 

m
it P

uderzuckerglasur 
N

ach dem
 B

acken noch w
arm

 m
it P

uderzuckerglasur (S. 24) glasieren (B
ild 2). 

m
it Zim

tglasur 
N

ach.dem
 B

acken noch w
arm

 m
it Z

im
tglasur (S. 24) glasieren. 

m
it S

pritzglasur 
N

ach dem
 B

acken ausgekühlt m
it S

pritzglasur (S. 25) verzieren. 

Tüll-S
chachteln: S

iehe S. 100 
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S
ch

n
eestern

e 
A

us 1 P
o

rtio
n

 T
eig (Z

im
tste

rn
e

 2. A
rt) 

S
terne ausstechen. 

T
rocknen u

n
d

 B
acken: S

iehe S. 22. 
V

erzieren: nach d
e

m
 B

acken m
it P

uder­
zuckerglasur, S

pritzglasur u
n

d
 S

ilberkügeli. 

~
-

/---
1

~
1

:\, 
Spritztütchen 
A

us P
ergam

entpapier ein D
reieck 

schneiden, T
ü

te
 form

en. S
pritz­

glasur (S. 25) einfüllen, dann kleine 
S

pitze w
egschneiden. 
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P
uderzuckerglasur: 150 g P

uderzucker. 
2

-
3 E

sslöffel W
asser o

d
e

r andere Flii·,~:: ~ • 
keit, (siehe u

n
te

n
) g

u
t verrühren, bi~ , • 

dickflüssige G
lasur e

n
tste

h
t. 

G
lasur-V

arianten 
Zitronenglasur: ca. 2 E

sslöffel Z
itronensaft, 

evtl. ½
 E

sslöffel W
asser. 

O
rangenglasur: ca. 2 E

sslöffel B
lutoran­

gensaft, e
vtl. ½

 E
sslöffel G

rand M
arnier. 

K
irschglasur: je

 ca. 1 E
sslöffel K

irsch u
n

d
 

W
asser. 

P
inkglasur: ca. 2 E

sslöffel R
andensaft. 

Zim
tglasur: zusätzlich ca. ½

 E
sslöffel Z

im
t. 

farb
ig

e P
uderzuckerglasur: zusätzlich 

2
-

3 T
ro

p
fe

n
 beliebige Lebensm

ittelfarbe. 
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M
arzip

an
stern

e 
1 P

o
rtio

n
 Z

im
tste

rn
e

 2. A
rt. 

V
erzieren: N

ach d
e

m
 B

acken fa
rb

ig
e

n
 

B
ack-

o
d

e
r M

o
d

e
llie

rm
a

rzip
a

n
 zw

ischen 
einem

 a
u

fg
e

sch
n

itte
n

e
n

 P
lastikbeutel 

ca. 2 m
m

 d
ick ausw

allen, S
terne ausstechen. 

M
it S

pritzglasur a
u

fkle
b

e
n

 u
n

d
 verzieren. 
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25 Spritzglasur: 150 g P
uderzucker m

it je
 

ca. 2 T
eelöffel E

iw
eiss u

n
d

 Z
itronensaft ver­

rühren, bis eine sehr dicke, spritzfähige 
G

lasur entsteht. 
farbige S

pritzglasur: zusätzlich 2
-

5 T
ropfen 

beliebige Lebensm
ittelfarbe beigeben. 
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